“Dzives upe” - sistémisko prakSu nometne Tukuma 15.-17.augusta 2025.g.

15.augusts, piektdiena

LAIKS KAS NOTIEK VADA | KAS NOTIEK | VADA
10.00-11.00 | lerasanas, téja, kafija
11.00—-12.00 | Nometnes atklasana, iepazisanas
12.00-14.00 | 1 Par parmainam Santa Leibovica | 2 Par prieku un atlaujam | Sigita Pildava
14.00 — 15.30 | Pusdienas, atplta
15.30-17.30 | 3 Finansu domasana Alina Voronova | 4 Rinas sistémiski Rita Zalite
17.30-18.00 | Pauzite
18.00 — 20.00 | 5 Praktiski uznémeéjdarbibai | Daina Pecate 6 Destruktivas gimenes Gunta Jakobsone
20.00-21.00 | Vakarinas
21.00 -,,,, 7 Samaniskais celojums Egle Gundega | Pirts / Ezers / Ugunskurs

16.augusts, sestdiena
LAIKS KAS NOTIEK VADA KAS NOTIEK VADA
8.30-9.30 Brokastis
9.30-11.30 8 Darbs ar traumu Zane Drikite 9 Klienta sakartojums | Ringolds Rancans
11.30-12.00 | Pauzite
12.00—14.00 | 10 Procesuali orientéti Uno Lacis 11 Sencu lauks Iveta Apine
14.00 — 15.30 | Pusdienas, atplta
15.30-17.30 | 12 Naudas stasts Sanita AiSpure 13 Celi pie sevis Melita Janusa-Rauba
17.30 -18.00 | Pauzite
18.00 - 20.00 | Rituals Egle un Marija
20.00-21.00 | Vakarinas
21.00 -,,,, 14 Taro llze UlImane | Pirts / Ezers / Ugunskurs

17.augusts, svétdiena
LAIKS KAS NOTIEK VADA KAS NOTIEK VADA
8.30-9.30 Brokastis
9.30-11.30 15 Pieaugsana Teréze Riekstina 16 Par tiestbam bt Marika Plnke
11.30-12.00 | Pauzite
12.00-14.00 | 17 Bez pieprasijuma Inese Kurzemniece | 18 Nauda. Savadaks skats | Imants Kopmanis
14.00 — 15.00 | Pusdienas, atpita
15.00-17.00 | 19 Dveéseles dalas Marija Sils | 20 Emocionali fokuséti Alla Lipatova
17.00-18.00 | Noslégums, uzkodas, t€ja, kafija

18.00 —19.00

Izbrauksana




